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so ein Vorwort beginnt ja immer 
mit einem leeren neuen Doku-
ment. Das gibt mir die Gelegen-
heit einzuhalten und ganz in Ruhe 
zurück zu blicken auf unseren 
Tennissommer 2019. Was war 
gut, was war schlecht und vor al-
lem, wie können wir besser wer-
den, um gemeinsam unsere Ziele 
zu erreichen? Wir sind in diesem 
Jahr wirklich sehr gut vorange-
kommen und haben viel erreicht. 
Unsere Zaun- und Bewässerungs-
anlage sind komplett saniert bzw. 
erneuert worden. Da geht ein gro-
ßer Dank an unser Zaunteam, das 
gezeigt hat, wie wichtig und wert-
voll es ist, die eigenen Fähigkeiten 
einzubringen, wenn sie gebraucht 
werden. Wir haben mit „Tennis für 
Alle“ und dem Fest zum 125. Ver-
einsjubiläum zwei wunderbare 
Feste mit großer Beteiligung und 
großem Einsatz vieler Helfer ge-
feiert, euch allen nochmal vielen 
Dank. So kann und soll es weiter-
gehen, denn durch solche Aktio-
nen gelingt es uns, nach und nach 
neue Mitglieder zu gewinnen, da-
mit auch in den kommenden Jah-
res etwas los ist auf unserer Ten-
nisanlage.  
Sportlich ragt in diesem Jahr un-
sere Herrenmannschaft heraus. 
Nach dem Aufstieg im Winter ha-
ben sie es auch im Sommer ge-
schafft, aufzusteigen. Und das un-

geschlagen und in den letzten bei-
den Spielen mit nur 3 Spielern. 
Respekt Männer, macht weiter so.  
Leider fehlt uns noch immer ein 
neuer technischer Wart. Da würde 
ich mich sehr freuen, wenn ihr die 
etwas ruhigere Zeit bis zur nächs-
ten Sommersaison nutzt, noch 
einmal in euch zu gehen. Denn 
auf Dauer können wir das nicht 
ausgleichen. In diesem Sommer 
hat es nur geklappt, weil wir im 
Vorstand zusammen gerückt sind 
und diese Aufgaben mit erledigt 
haben. Was blieb uns auch sonst 
übrig?  
So, nun genießt den Herbst und 

den Winter und freut euch mit mir 

auf den nächsten Tennissommer 

in 2020. Alles Gute.  

Euer Reinhard 

Liebe Tennisfreunde, 
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DOUBLESIEGER!!!  
DOUBLESIEGER!!! 
 
Endlich! Wir haben es geschafft! 
Aber fangen wir von vorne an. Im 
Sommer 2017 spielten wir am letz-
ten Spieltag in Algermissen um den 
Klassenerhalt in der Bezirksklasse. 
Beiden Mannschaften reichte ein 
Unentschieden, um den Erhalt in 
dieser feiern zu können. Nach den 
Einzeln sah es noch ganz danach 
aus, dass die junge Truppe um Alex 
Feige, Jörn Bettges, Marwin Schulz, 
Willi Seib und Julian Kaffka im 
nächsten Sommer wieder in der Be-
zirksklasse antreten werden würde. 
Die damalige Doppelschwäche wur-
de zum Verhängnis und man muss-
te sich mit 2:4 geschlagen geben. 
Die Enttäuschung war groß, aber 
das Ziel war klar! WIEDERAUF-
STIEG! 
In der darauffolgenden Wintersai-
son folgte ein dritter Platz in der Re-
gionsliga – Punktgleich mit der 
Mannschaft aus Osterode. Man 
schnupperte also schon in den obi-
gen Regionen mit. 
Im Sommer 2018 galt es dann an-
zugreifen. Der Saisonstart war viel-
versprechend! Die erste Begegnung 
konnte klar mit 6:0 gegen Gestorf 
gestaltet werden. Daraufhin folgte 
ein umkämpfter und hitziger 5:1 
Sieg in Ahlten, bei mehr als 30 Grad 
im Schatten. Der Optimismus war 
riesig und wurde rigoros von den 
Wettbergener Jungs gestoppt. Am 

Ende der Saison sollte es nicht rei-
chen. Wir wurden Zweiter. Wir 
mussten weiter trainieren und an 
uns arbeiten und so wollte wir auch 
im Winter wieder angreifen. Mit tat-
kräftiger Unterstützung des Vor-
stands und unserem Hassan ging 
es wieder um Spiel, Satz und Sieg. 
Leider ging die Saison mehr 
schlecht als recht los. Beim Tabel-
lenletzten spielten wir nur 3:3 und 
beim Braunschweiger THC hagelte 
es eine saftige 5:1 Niederlage. Der 
Frust war groß, was auch die 
nächsten drei Gegner deutlich zu 
spüren bekamen, sich am Ende 
aber als sehr wichtig herausstellte. 
Als Zweitplatzierter bekamen wir die 
Nachricht, dass wir nachträglich 
aufsteigen würden und dementspre-
chend im nächsten Winter eine Liga 
höher antreten und unser Können 
dort unter Beweis stellen werden. 
Nach dem zweiten Platz im letzten 
Sommer sollte es 2019 endlich 
klappen! Doch die Saison war durch 
Verletzungen geplagt. Julian Kaffka 
musste wegen eines Meniskusris-
ses immer mal wieder pausieren. 
Marwin Schulz erlitt während der 
Saison einen Bänderriss. Alex Fei-
ge hatte an einer langwierigen Ent-
zündung zu knabbern. Jörn Bettges 
musste Aufgrund von Leistenbe-
schwerden pausieren und Willi Seib 
hatte mit einer Bauchmuskelzerrung 
zu kämpfen. Die Saison startete 
auch wieder etwas holprig. Mit 3:3 
trennten wir uns gegen Ronnen-

1. Herren 
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berg. Durchaus knapp und oft erst im 
dritten Satz und konnten die Crew 
Match um Match gewinnen. Die Devise 
war: ein 4:2 reicht auch zum Gewin-
nen. 
Wegen wettertechnischen Problemen 
folgte in der 36. Kalenderwoche der 
Showdown! Am Samstag traten wir mit 
zwei verletzten Spielern zu dritt gegen 
die TSG Ahlten an – Sieg! Mit einer 
Kampfleistung bei schwierigen Bedin-
gungen konnten der Traum des Auf-
stiegs weiterleben. Direkt am nächsten 
Morgen kam es zum Gipfeltreffen. Poli-
zei SV Hannover empfing uns als un-
geschlagener Tabellenerster in ihrer 
Stierkampfarena. Jörn Bettges ver-
suchte, trotz Verletzung, einen Sieg im 
Einzel einzufahren, musste jedoch auf-
geben. Somit lagen wir bereits 0:1 im 
Hintertreffen. Julian Kaffka und Willi 
Seib fuhren überraschend deutliche 
Siege ein. Zu aller Verwunderung 
konnte Marwin Schulz mit seinem Bän-
derriss im Match-Tiebreak den dritten 
Sieg einfahren. Alex Feige war an dem 
Tag unser Mentalcoach. Ein Doppel 
mussten wir nun noch gewinnen, da 
Julian und Jörn ihr Doppel nicht gewin-
nen konnten. Die Maschinen Willi und 
Marwin erzwangen in einem an Span-
nung nicht zu übertreffendem Doppel 
im Match-Tiebreak den Erfolg, auf den 
wir lange hinarbeiteten, aber durch die 
Verletzungen nicht damit rechneten! 
DOUBLEAUFSTEIGER!!! DOUBLE-
AUFSTEIGER!!! hallte es in der Arena! 
Im Oktober konnten wir dann unseren 
ersten und wahrscheinlich bisher ein-
maligen Doubleaufstieg feiern! 
Ich sage nur: Die Jalousien gehen run-
ter! 
An dieser Stelle auch vielen, vielen 

Dank an Fabian Struck und Dominik 
Engel, die uns immer wieder unterstüt-
zen und die ein oder andere Schlacht 
auf sowie neben dem Feld begleiten! 
Zur neuen Wintersaison möchten wir 
auch ganz herzlich Lennard Schrader 
und Jascha von Blankenburg bei uns 
im Team begrüßen! 
Auf eine geile Saison! 

Eure 1. Herren  
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Herren 40 

Rang Mannschaft Tab.Punkte Matchpunkte Sätze Spiele

1 TG Hannover 10:00 26:04:00 53:09:00 354:127

2 TSV Kirchrode Hannover 08:02 19:11 39:25:00 271:240

3 MTV Harsum 05:05 15:15 32:33:00 257:271

4 DTV Hannover II 04:06 11:19 26:39:00 223:270

5 TSC Hannover-Isernhagen-Süd 03:07 13:17 29:39:00 231:289

6 TV Eintracht Sehnde 00:10 06:24 16:50 176:315

Herren 40 Verbandsklasse Gr. 375 
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Archivfoto 

Herren 55 

Mannschaft Begegnungen Tab.Punkte Matchpunkte Sätze Spiele

1 MTV Immensen 08:02 24:06:00 51:17:00 327:184

2 TV GW Hannover 07:03 20:10 44:22:00 306:221

3 TSG Ahlten 07:03 18:12 36:33:00 254:266

4 SF Aligse 06:04 15:15 33:31:00 266:232

5 TV Rössing 02:08 10:20 22:44 232:310

6 TV Eintracht Sehnde 00:10 03:27 15:54 167:339

Herren 55 Regionsliga Gr. 548 
 
Leider ist die Saison nicht so verlaufen, wie wir uns das vorge-
stellt haben. 
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Damen 30 

Rang Mannschaft Tab.Punkte Matchpunkte Sätze Spiele

1 TC Bodenwerder 06:02 17:07 36:18:00 232:156

2 Landesberger SV 06:02 16:08 34:19:00 243:165

3 TV Eintracht Sehnde 04:04 11:13 23:28 195:227

4 DSV 1878 Hannover 03:05 09:15 20:32 177:227

5 TV Bennigsen II 01:07 07:17 18:34 181:253

Damen 30 1. Regionsklasse Gr. 089 
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Wir warten auf Dich: 
 

Der TVE Sehnde – Tennis sucht für sofort einen  
 

technischen Wart  
 

Das musst Du mitbringen: 
 

Motivation und ein wenig handwerkliches Geschick, 
Aufgaben sehen und erledigen, zusammen mit unse-
rem Platzwart und dem Vorstandsteam, Arbeitsein-
sätze im Frühjahr und Herbst organisieren  
 

Das bekommst Du dafür: 
 

Wertschätzung für Deinen ehrenamtlichen Einsatz. 
Spaß gemeinsam mit dem Vorstandsteam unsere 
Tennisanlage immer in einem guten Zustand zu se-
hen. 

Ein gutes Gefühl zu wissen, dass Du Verantwortung 
übernommen hast und  abends bei einem Bier die 
Erfolge Deiner Arbeit sehen kannst. 

Du bist interessiert? Dann nichts wie los. Du er-
reichst uns fast immer auf der Tennisanlage. Und 
wenn Du nicht solange warten willst, dann bitte per 
Mail an reinhard.golenia@web.de 
 

Der Vorstand 
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Seit Anfang November hat der TVE  ei-
nen neuen und modernen Internetauf-
tritt. Dieses gilt natürlich auch für uns 
als Tennisabteilung. Marcel  Aue vom 
KDNR-Team hat uns hier mit seiner 
Mannschaft tatkräftig unterstützt. Auch 
Gesa Kracke und Anna Warnecke vom 
TVE haben hier großartige Arbeit ge-
leistet. Hierfür vielen Dank! Bis alles 
richtig richtig rund läuft wird es noch 
ein Weilchen dauern . Wir bitten um 
Geduld.. 

Uwe Rohne 

Bewässerung auf Knopfdruck 

Werden Sie Mitglied im Förderverein 
für Jugend und Nachwuchsspieler 
Sehnde e.V.. Helfen Sie uns, durch 
Ihren Beitritt und Ihrer Spende, dass 
wir die Jugendarbeit weiterhin unter-
stützen und fördern können. Jugend-
förderung ist eine Investition in die 
Zukunft. Damit unsere Jugend auch 
zukünftig „Spitze“ bleibt! Der Aufnah-
meantrag liegt zum Download im In-

ternet unter  
http://tve-sehnde.de/pages/tennis/
foerderverein.php  
bereit. Auch beim Vorstand des För-
dervereins siehe Impressum am En-
de der KnappAus) kann ein Antrag 
angefordert werden.Der Mitgliedsbei-
trag beträgt pro Jahr nur 30,00 Euro. 
 

Uwe Rohne 

Werde Mitglied im Förderverein  

Neuer Internetauftritt des TVE 

Wir haben testweise auf Platz 
Eins eine automatische Bewässe-
rung installiert. Einmal Drücken 
und das Wasser lief  für  5 Minu-
ten. Auch eine Schaltuhrfunktion 
für z.B. die späten Abendstunden 
war vorgesehen. Leider  gab es 
zu dieser Installation keine Rück-

meldungen. Die Schaltuhrfunktion 
wurde mangels technischem Wart 
ebenfalls nicht genutzt. Es ist nun 
zu überlegen wie es in der kom-
menden Saison  weitergeht . . . 

Uwe Rohne 

http://tve-sehnde.de/pages/tennis/foerderverein.php
http://tve-sehnde.de/pages/tennis/foerderverein.php
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125 Jahre TVE, die Tennisabteilung feiert 

Bildimpressionen 
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Es ist immer wieder zu beobachten, 
dass es Mitglieder und Besucher 
gibt, die auf den Fußwegen der An-
lage Fahrrad fahren und nicht wie 
vorgesehen, dass Fahrrad am 
Fahrradständer platzieren. Ihr 
wusstest gar nicht, dass wir einen 
Fahrradständer haben? Wir möch-
ten Euch und auch Ihnen gerne die 
Möglichkeit geben den Fahrrad-
ständer zu finden. Zur nächsten 
Sommersaison werden mehrere 
„Fahrradschilder“ platziert die ge-
nau ansagen, ob hier Fahrrad fah-
ren „erlaubt“ ist sowie eine Kenn-

zeichnung bzw. Wegweisung zum 
Fahrradständer. Wir möchten 
freundlichst drauf hinweisen, dass 
eine Anfahrt vom Parkplatz Rich-
tung Bahnschiene unvorteilhaft ist 
und daher könnt Ihr gerne den Ein-
gang zwischen Sportstadion und 
der Schützenklause nutzen. Bei 
Fragen könnt Ihr Euch selbstver-
ständlich an den Vorstand wenden. 
 

Sportliche Grüße, 

Euer Abteilungsvorstand Tennis 

Fahrradfahren auf der Tennisanlage  
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Auch in diesem Jahr hat die Ten-
nisabteilung des TV Eintracht 
Sehnde an der städtischen Aktion 
„Ferienpass“ teilgenommen. 
 
Zwanzig sportbegeisterte Kinder 
und Jugendliche konnten auf der 
Tennisaußenplatzanlage in der 
Chausseestraße 8 in Empfang 
genommen werden. 
 
Reinhard Golenia – der Abtei-
lungsvorsitzende – und der Abtei-
lungsjugendwart Tennistobi ha-
ben den Akuteren das Tennis-
spielen näher gebracht. 
 
Mit tennisspezifischen Übungen 
und Motorikeinheiten konnte 

schnell die Tenniscracks ermittelt 
werden und die Teilnehmer waren 
vor Spielfreude kaum zu bändi-
gen. 
 
Nach einem kleinen Mittagssnack 
durften sich die Teilnehmer – un-
ter Aufsicht der Aktionsleiter – 
selbst ausprobieren. Mit viel Spaß 
und Ehrgeiz wurden die 7 Sand-
plätze  
 
auf einer schönen Anlage hervor-
ragend ausgelastet. Alle Akteure 
haben kostenloses Probetraining 
geschenkt bekommen. 

Uwe Rohne 

Ferien(S)pass 2019  
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Der eine oder andere mag ja Braun-
schweig nicht so gerne.  Aber mal 
ganz ehrlich, Braunschweig ist eine 
schöne Stadt und hat auch so einiges 
zu bieten. So finden dort in jedem Jahr 
im Sommer die Sparkassen Open 
statt; ein Sandplatzturnier der ATP. 
Am Finaltag, dem 13. Juli ist deshalb 
eine kleine Gruppe tennisbegeisterter 
Sehnder nach Braunschweig gefahren 
und dort nicht enttäuscht worden.  
Das Doppelfinale gewannen die top-
gesetzten Simone Bolelli (Italien) und 
Guillermo Duran (Argentinien) gegen 
Nathaniel Lemmons (USA) und An-
tonio Sancic (Kroatien)  deutlich mit 
6.3 und 6:2. Und so ein Doppel sieht 
natürlich ganz anders aus, als wenn 
wir auf dem Platz stehen. Beide Spie-
ler sind immer in Bewegung und si-
chern sich gegenseitig ab. Da gibt es 
kein: „Ich dachte aber du nimmst ihn“. 
Interessant ist aber auch die Zeichen-
sprache zwischen Aufschläger und 
Netzspieler. Wohin wird der Aufschlag 
gehen und wohin wird der Netzspieler 
sich orientieren. Gegen Ende des Mat-
ches hatten wir es zwar begriffen, sind 
aber ehrlich gesagt nicht gut genug, 
um das auch selbst einmal zu nutzen.    
Im Einzelfinale haben wir dann Tobias 
Kamke angefeuert, einen deutschen 

Profi, der immerhin mal die Nr. 64 in 
der Welt war. Kamke ist inzwischen 33 
Jahre alt und hatte nach einer Verlet-
zung in 2019 noch kein Sandplatzspiel 
gewonnen. Da war es natürlich 
schwer, gegen den Brasilianer Thiago 
Monteiro zu bestehen. Nach ausgegli-
chenem ersten Satz, der leider im Tie-
break verloren ging und einer Regen-
pause, gab es dann im zweiten Satz 
nichts mehr zu holen. Monteiro ge-
wann mit 7:6 und 6:1 und damit ein 
Preisgeld von immerhin 9.200 €. Sein 
Erfolg hat ihm zudem die Qualifikation 
für die US Open im August 2019 ein-
gebracht, denn er ist in die TOP 100 
der ATP Weltrangliste zurückgekehrt. 
Bei den US Open ist Monteiro dann 
leider gleich in der ersten Runde ge-
scheitert.  
In 2020 werden die Sparkassen Open 
vom 02. bis 11. Juli stattfinden. Ich 
werde in jedem Fall wieder nach 
Braunschweig fahren, denn Weltklas-
setennis gleich um die Ecke, wo  gibt 
es das sonst? 
 

Reinhard Golenia 

Sparkassen Open 2019 in Braunschweig 
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Punktspiele Winter  2018 / 2019  ***   Spielplan 

Liga Heimmannschaft Gastmannschaft Matchpunkte Sätze Spiele

Sa. 26.10.2019 14:00 H65NL TV Eintracht Sehnde LTC Elmshorn 03:03 07:07 60:56:00

So. 10.11.2019 11:00 H65NL TV Eintracht Sehnde TC Holzminden 04:02 09:06 58:58:00

So. 17.11.2019 13:00 H65NL TC Lütjenburg II TV Eintracht Sehnde 01:05 02:11 35:71

Sa. 23.11.2019 13:00 H65NL TGBW TV Eintracht Sehnde 04:02 09:04 62:45:00

So. 19.01.2020 H00 BK Celler TV IV TV Eintracht Sehnde

So. 26.01.2020 H00 BK TC Rot-Weiß Celle TV Eintracht Sehnde

So. 09.02.2020 H00 BK TV Eintracht Sehnde TSV Wettmar

So. 16.02.2020 H00 BK TV Eintracht Sehnde TC TSV Burgdorf II

So. 23.02.2020 H00 BK Lehrter TC e.V. III TV Eintracht Sehnde

So. 01.03.2020 H00 BK TV Eintracht Sehnde TC Sommerbostel III

Datum
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Tennisfest für Alle — ein voller Erfolg 

Bildimpressionen 
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Handballrasenturnier, Tennis war dabei 
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Tennispunktspiele Jugend 2019 Sommersaison 

Auch in diesem Jahr haben Ju-
gendmannschaften am Punktspiel-
betrieb teilgenommen. Alle Kinder 
und Jugendlichen hatten Spaß und 
auch unsere Kleinsten konnten Er-
folge erzielen. Vielen Dank an die 
Mannschaftsführer/innen für Euren 
Einsatz und Engagement in der 
vergangenen Sommersaison. Oh-
ne Euch wäre ein reibungsloser 
Ablauf nicht möglich. Auch in der 
nächsten Sommersaison wird die 
Tennisjugend Sehnde an den 
Punktspielen teilnehmen. „Wir be-
treiben eine Einzelsportart“ in einer 

Mannschaft“ -Tobias Lehmann Ju-
gendwart beim TV Eintracht Sehn-
de Abteilung Tennis. Durch die 
Punktspiele lernen die Kinder und 
Jugendlichen den tennisspezifi-
schen Ablauf eines Punktspiels 
und auch bei Drucksituationen kön-
nen sie auf die Mannschaft zählen! 
Denn: Gemeinsam sind wir stark 
und können tolle Ziele erreichen. 
 

Sportliche Grüße 

Euer Tennistobi 

Auch in diesem Jahr konnte die 
Jugend die magische 50 halten. 
Auch durch über 10 Überführungen 
in den Erwachsenenbereich konnte 
die Jugend durch großen Zuwachs 
die magische Grenze von 50 Kin-
dern und Jugendlichen vorweisen. 
Die Tennisabteilung legt sehr gro-
ßen Wert auf die Jugend-arbeit. 
Nicht nur die Aktionen und das all-
gemeine Tennistraining findet in 
Sehnde eine große Nachfrage – 
sondern auch das geförderte Trai-
ning beim B-Lizenz-Tennistrainer. 

Viele Aktionen werden Jahr zu 
Jahr angeboten und für 2020 gibt 
es viele Neuheiten. Seit gespannt 
auf die nächste Sommersaison – 
die Vorbereitungen laufen… 
Sportliche Grüße, 

Euer Tennistobi 

Jugendbestand auch im Jahr 2019 sehr stabil 
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Renovierung unserer Zäune  

In der letzten Ausgabe der 
„Knapp Aus“ berichteten wir über 
den maroden Zustand unserer 

Ballfangzäune und der Bereg-
nungsanlage. 
Es ist geschafft!  
Dank der vielen fleißigen Helfern 
ist es uns gelungen, die Renovie-
rungsarbeiten auf der Tennisanla-
ge im Wesentlichen bis Ende Au-
gust abzuschließen. Und das oh-
ne den Punktspielbetrieb einzu-
schränken oder zu stören.  
Dank auch an Lutz Dreißigacker 

und seinen Mitarbeitern, denen es 
gelungen ist im Zeitplan zu blei-
ben, aber auch den ambitionier-

ten Budgetrahmen einzuhalten. 
Um das Gesamtpaket der Erneu-
erung vollends abzuschließen, 
werden noch weitere 
„Kleinigkeiten“ abzuarbeiten sein. 
Die Kostensenkung resultierte 
aus Eigenleistungen der Mitglie-
der der Tennisabteilung. Hervor-
zuheben die Erneuerung der 
Wasseranlage. Rohre, Schläu-
che, Sprenklerköpfe, IT-Technik 
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Aktuelle Termine stehen im Internet unter 

www.tennis-sehnde.de 

Termine 

zur An-und Abschaltung der 
Beregnung sind ein Teil der 
erbrachten Eigenleistungen. 
Auch bedanken wollen wir 
uns bei dem Regionalen 
Sportbund, der Stadt Sehn-
de, sowie der Volksbank 
Sehnde. Fördermittel wurden 
uns bewilligt und im nächsten 
Jahr werden ein Großteil un-
serer Ausgaben, die durch 
den TVE Hauptverein vorfi-
nanziert wurden, wieder zu-
rück in die Kasse des TVE 

fließen. 
Nun denken ich haben wir 
einen Zustand der Zäune 
und der Wasseranlage er-
schaffen, die uns über die 
nächsten Jahre keine weite-
ren Kosten verursacht. Es 
sieht wirklich modern, chic, 
filigran und transparent aus. 
Ein gelungenes Vorhaben ist 
zu Ende gebracht. 
Mit sportlichem Gruß 

Euer Abteilungsvorstand 
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Unsere Sportwartin berichtet 

Punktspiele 2019 
 

Im Erwachsenenbereich mit sechs 
gemeldeten Mannschaften (2 Da-
men und 4 Herren) 
mussten 29 Punktspiele ausgetra-
gen werden. 
 
Mit positivem Abschluss, es gab es 
einen Aufsteiger bei unseren Her-
ren. Wir gratulieren! 
 
Damen 2. Regionsklasse  
Platz 6/7 Klassenerhalt. Es war die 
erste Saison der Damen. 
Leider auch mit Personalprobleme. 
Das wird sich aber2020 ändern, da 
wir neue Meldungen bekommen. 
 
Damen 30 1.Regionsklasse  
Platz 3/5 Klassenerhalt. Die Damen 
werden auch nächstes Jahr wieder 
angreifen. Leider mussten wir uns 
von unserer Nummer 1 Jessi ver-
abschieden. Umzug nach Florida.  
 
Herren Regionsliga  
Platz 1/ 6 Aufstieg Es waren su-
per Spiele. Wir gratulieren unserer 
Herren-Mannschaft auf ein 3-fach 
Knapp-Aus. Weiter so. 
 
Herren 40 Verbandsklasse 
Platz  6/6 Abstieg. Leider wurden 
keine Begegnungen gewonnen. 
2020 wird erneut angegriffen.  
 

Herrn 55 Regionsliga 
Platz 6/6 Abstieg. Auch hier ging 
leider alles leer aus.  
  
Herren 65 Oberliga 
Platz 2/5 Klassenerhalt. Topleis-
tung. War knapp, es fehlte nur ein 
Match 
 
 
Für den Winter 2019/2020 haben 
wir zwei Mannschaften gemeldet. 
 
Unsere Herren (4er) in der Bezirks-
klasse. Hier beginnen die Heim-
spiele im Februar 2020. 
 
Die Herren 65 spielen in der Nordli-
ga-Gruppe B 
Heimspieltermine: 
Samstag 26.10.2019 14:00 Uhr 
Sonntag  10.11.2019 11:00 Uhr 
 
Alle Termine werden wir in der Hal-
le aushängen. Freuen uns auf tolle 
Spiele und viele Zuschauer. 
 

Eure Christiane Wille 
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B-Tennistrainerausbildung 

„Einer für Alle und Alle für Einen“ 
– so das Motto des diesjährigen B
-Trainerausbildungslehrgangs in 
Bad Salzdetfurth. Ich habe die 
großartige Chance ergriffen und 
mich zur B-Trainer-Sichtung ange-
meldet. In diesem Jahr findet die 
Ausbildung nur einmalig im TNB 
statt und ich war am Sichtungstag 
sehr angespannt und nervös zu 
gleich, weil wir vor der Sichtung 
noch den ersten Theorietest ab-
solvieren und bestehen mussten, 
um überhaupt zur Sichtung zuge-
lassen zu werden. Nach einem 
gut absolvierten Test ist die Ner-
vosität gesunken, denn ich wuss-
te, dass ich mich spielerisch auf 
diesen Tag vorbereitet hatte und 
sogar an Gewicht verloren habe. 
Nach einer sehr guten Sichtung 
war ich sehr erleichtert und habe 
meinen gesamten Mut zusam-
mengenommen, denn ich wollte 
vom Ausbilder Techniktipps erfah-
ren. Der liebe Immo Müller hat 
sich für mich Zeit genommen und 
ich konnte schon vom ersten Tag 
der Ausbildung an Etwas dazu 
lernen – einfach geil! Gleich am 

nächsten Morgen erfuhr ich die 
ersten Schmerzen – denn in der 
Sichtung haben wir 10 Minuten 
Zeit unsere Schläge zu präsentie-
ren und da geben natürlich alle 
Teilnehmer Vollgas! Nun dann 
folgte die erste Lehrgangswoche 
in Bad Salzdetfurth. Ich hatte das 
sehr große Glück eine sehr gute 
Gruppe erwischt zu haben – man 
fühlte sich wie in einer großen Fa-
milie. Alle hatten ein Ziel und zu-
sammen haben wir diesem Ziel 
mit grenzenlosem Eifer entgegen-
gefiebert! Zwischen Technikein-
heiten sowie Athletiktraining hat-
ten wir auch mal Zeit Tennis zu 
spielen und man nutzte auch die 
Zeit um sich mit viel Spaß zu mes-
sen. Selbst mit einem Bundes-
ligaspieler durften wir spielen – es 
machte unendlich viel Spaß – 
aber auch, weil man gute Freunde 
kennengelernt und gefunden hat. 
Die Sitzgruppen und das Grillen 
am Abend hat zur positiv gelaun-
ten Gruppe stetig beigetragen. 
Viel Theorie und Wissensinput 
haben wir erhalten sowie die prak-
tische Anwendung geübt. Immer 
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mit dabei die großartigen Dozenten 
mit extrem ausgeprägten Fach-
kenntnissen. Nach einer Lehrgangs-
woche waren alle Teilnehmer K.O. 
und hatten Zeit bis zu vier Wochen 
zu regenerieren. Die Regenerierung 
war auch mehr als notwendig – 
denn die nächste Lehrgangswoche 
war unsere Prüfungswoche! Wir 
wussten alle: Alle Tage zusammen 
durchziehen und zusammen beste-
hen sowie Belastungen gemeinsam 
aushalten! Vor dem nächsten Lehr-
gang war ich im Schwedenurlaub 
und habe selbst dort – natürlich vor 
Respekt der großen Theorieprüfung 
über – gelernt. Am ersten Tag der 
zweiten Woche haben wir den Lehr-
gangsplan besprochen und eine ge-
wisse Nervosität machte sich breit – 
denn: Enger Zeitplan – wenig Zeit 
zum Lernen und Lehrprobenvorbe-
reitung (Trainerstunde) sowie für die 
Regeneration. In diesem Block ka-
men alle anstrengenden Themen 
zum tragen und es fühlte sich zwi-
schendurch an wie ein „But-Camp“ 
– aber es machte einfach unfassbar 
viel Spaß! Das gemeinsame nächti-
ge (!) Lernen – die gemeinsame 
Vorbereitung auf die Prüfungen war 
eine tolle Erfahrung und eine schö-
ne Zeit zugleich. Diese möchte ich 
nicht missen. Nach mehreren an-
strengenden Lehrgangstagen – lei-

der auch mit Athletiktraining   – 
haben wir am Sonntagmorgen um 
8.30 Uhr die einstündige Prüfung 

geschrieben. Ich habe mir ein hohes 
Ziel gesetzt und mit Freude konnte 
ich nach der Prüfung feststellen, 
dass ich es sogar übertroffen habe. 
Der in meinen Augen schwierigste 
Teil war erfolgreich beendet und 
nun haben wir uns körperlich und 
geistig auf die Lehrproben einge-
stimmt. Nicht nur meine eigene 
Lehrprobe stand für mich im Fokus 
– sondern auch die der Anderen! – 
da wir als Teilnehmer eingeplant 
waren und wir GEMEINSAM ein Ziel 
hatten. Nach meiner Lehrprobe 
stand fest – ich habe es geschafft 
und war überglücklich – denn jetzt 
ist die komplette Anspannung abge-
fallen und ich habe mein persönli-
ches Ziel erreicht – denn nun bin ich 
B-Trainer! Es war eine tolle Erfah-
rung für mich und wer mich kennt 
weiß, dass Tennis mein Leben ist. 
Beim TNB mitzuhelfen wäre eine 
tolle Sache und man glaubt es nicht: 
Tobi darf nach Informationsveran-
staltungen als TNB-Inklusionstrainer 
sowie als Trainer im TNB-Mobil tätig 
sein. Tennis ist und bleibt einfach 
die beste Sportart der Welt und der 
TNB hat viele Neuigkeiten für uns 
parat - seit gespannt! Lasst uns GE-
MEINSAM unseren tollen Sport aus-
leben und Tennis wieder unter die 
TOP 3 der Sportarten in Deutsch-
land bringen. 
Liebe Grüße Euer Freund und nun  
B-Trainer 

Tennistobi 
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Eine Vielzahl von TVE-Mitgliedern 
nahm am diesjährigen Anschwimmen 
im Waldbad Sehnde teil. Natürlich war 
die Tennisabteilung mit einigen Ver-
tretern auch dabei. Bei Luft 11°C und 

Wasser 13°C nur etwas für die ganz 
Tapferen bzw. Verrückten. Leider wur-
de die angestrebte Zahl von 125 Teil-
nehmern nicht ganz erreicht. 

Uwe Rohne 

Anschwimmen 

Die Fußballer des Spiel und Sport 
Sehnde wollte sich in einer neuen 
Sportart probieren und nahmen die 
Einladung der Tennisabteilung des TV 
Eintracht Sehnde gerne an, auf der 
Tennisanlage ihr Können unter Be-
weis zu stellen. Initiiert durch Julian 
Kaffka spielten die Herrenspieler ihren 
eigenen Grand Slam in ihrer Spiel-

klasse aus. Auf allen sieben Plätzen 
war jeder einzelne Punkt hart um-
kämpft. Zu aller Überraschung konn-
ten die Jungs nicht nur mit dem Fuß-
ball umgehen, sondern auch mit dem 
Tennisschläger und dem Tennisball. 
Rund zwei Stunden wurde in Welt-
klassemanier serviert, volliert, ge-
schmettert und passiert. Der Spaß 

SUS Sehnde zu Gast auf unserer Tennisanlage 

 

         knapp aus                 37                   November 2019 

war allen anzusehen.  
Einen Turniersieger gab es nur inoffi-
ziell. Der Coach Süleyman Karakaya 
war bereits vor dem Turnier als Ti-
telaspirant heiß gehandelt. Das Tur-
nier musste jedoch wegen Dunkel-
heit abgebrochen werden. Allen war 
aber klar, dass der Sieg nur über den 
Trainer geführt hätte. 
Die Spieler ließen den Abend gemüt-
lich bei dem ein oder anderen Erfri-
schungsgetränk im Vereinsheim aus-
klingen. 
Der SuS Sehnde bedankt sich ganz 
herzlich für das Bereitstellen der An-
lage und des Equipments! Ein klares 

Statement, dass Vereine auch mitei-
nander kooperieren können. 
Wir hoffen auch im nächsten Jahr die 
ein oder andere Trainingseinheit auf 
der Tennisanlage absolvieren zu dür-
fen. Andererseits ist der TVE auch 
immer eingeladen sich am Fußball 
auf der SuS-Anlage zu probieren. 
Auf eine tolle Zusammenarbeit! 
Vielen Dank! 

Die Herren des SuS Sehnde 
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Sieben-Platz-Tennis-Anlage TVE Sehnde 
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Borsigring 6 
31319 Sehnde 

Telefon 05138 2828 
 

Sie möchten speisen, feiern, tagen? 
Wir bieten Ihnen dafür den 
entsprechenden Rahmen. 

 

Öffnungszeiten: 
September bis April 

Mittwoch – Sonntag ab 17.00 Uhr 
Sondertermine gern nach Vereinbarung 

 

Auf Ihren Besuch freut sich Michael Schmidt 
und seine Mitarbeiter. 
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Wusstet Ihr schon?  
Knifflige Fragen zu den Tennisregeln  

Doppelfinale bei den US Open 2019 in 
New York und ich bin live vor dem TV 
dabei. Rund zwei Monate nach ihrem 
Sieg in Wimbledon haben Juan Sebas-
tian Cabal und Robert Farah als erstes 
kolumbianisches Doppel auch bei den 
US Open den Titel geholt. Das topge-
setzte Duo gewann im Finale  6:4, 7:5 
gegen Marcel Granollers und Horacio 
Zeballos aus Spanien und Argentinien. 
 
Kurz vorm Matchball misslingt dem 
Spanier ein Schmetterball  und der hin-
ter der Grundlinie stehende Cabal wirft 
sich auf den Boden, denn er will alles, 
aber nicht von diesem misslungenen 
Schmetterball getroffen werden. So 
fliegt der Ball fast horizontal in die 
Spielfeldbegrenzung und die Kolumbia-
ner bekommen den Punkt. Andernfalls 

wäre der Punkt 
tatsächlich an 
die Gegner ge-
gangen. 
 
Vgl. ITF Regel 
Nr. 24 i: Ein 
Punkt ist verlo-
ren, wenn der 
im Spiel befind-
liche Ball den 
Spieler oder 
irgendetwas, 
was der Spieler 
an sich trägt 
oder hält, be-
rührt, mit Aus-
nahme des 
Schlägers. 

 
Also immer Obacht geben, denn solan-
ge der Ball nicht aufgekommen ist, 
bleibt er im Spiel und da hätte bei ei-
nem Körpertreffer hinter der Grundlinie 
der Schmetterball tatsächlich noch zu 
einem Punktgewinn geführt.  
 

 
Reinhard Golenia 
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Alle aktiven Mitglieder w/m zwischen dem 14. und bis einschl. 70. Lebens-
jahr leisten 6 Arbeitsstunden/Jahr, d.h. z. B. im Jahr 2018 alle die zwi-
schen 1948 und 2004 geboren sind.“ Für nichtgeleistete Arbeitsstunden 
werden wir wie in der Vergangenheit auch 10 Euro/h berechnen  

Übersicht der zu zahlenden Beiträge beim TVE Sehnde 
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Land- 
handel 

Modern eingerichtetes Clubhaus mit großer Terassenanlage 
Bewirtschaftung: Montag—Donnerstag 18:00—21:00 Uhr 
 Samstag / Sonntag je nach Bedarf und Aktionen 
bei Punktspielen sind wir mindestens 30 Minuten vorher da 
Telefon Clubhaus: 0177 5138 755 
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1. Vorsitzender 
Reinhard Golenia,  
Tel. 05138-5271,  
Reinhard.Golenia@web.de 

 
2. Vorsitzende  
Katharina Kalinski 
Tel. 01786767494  
Schroederkathi@googlemail.com  

 
Kassenwart 
Claus Lütge 
Tel. 05138 4398 
cluetge@gmx.de 
 
 
 
Sportwart 

Wille, Christiane  

Tel. Privat: 05138 701816 

Mobil: 01747880154  

nanewille@t-online.de  

 

Jugendwart 

N.N. 
  
Pressewart / Schriftwart 
Uwe Rohne 
Tel. 05138-616435  
Uwe@Rohne.eu 
 
 
Technischer Wart 
N.N. 
TNB-B-Lizenztrainer  
Tobias Lehmann 

Mobil: 0163 6379 596 
Tobias2702@aol.com 
 
TNB-C-Lizenztrainer 
Julian Kaffka 
Mobil: 0175-1246471 
julian.kaffka@t-online.de 
 
TNB-C-Lizenztrainer 
Willi Seib 
Mobil: 0151 65143233  
 
TNB-C-Lizenztrainer 
Marcel Hallmann 
Mobil: 0170 1011 507 
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 Aral Sehnde, Laatzen 
 BHS Baustoffe 
 Bruno Lechner, Markisen 
 Dreißigacker, Bauunternehmen 
 Edeka, Jacoby 
 Energieversorgung Sehnde 
 Glaserei Mühlbauer 
 Hallmann, Heiko Elektro 
 Holiday Land Reisebüro  
 Klaus Jepp - Pokale 
 Lemke Natursteine 
 Physiotherapie „Alte Schmiede“ 

 Rampf - Toto Lotto 
 Rautenberghof, Landhotel 
 Restaurant „Die Küche“ 
 Restaurant „La Villetta“ 
 Schröter Fleischerei & Partyservice 
 Schuh & Sporthaus Goslar 
 Stahldorf&Stephan, Augenoptik 
 Tischlermeister Bühn 
 Volksbank eG 

 Wollny Reifenservice 

 Zahnärzte Zentrum Ladeholz 

Inserentenliste 

 

         knapp aus                 47                   November 2019 


